
附件 6

青少年数学创新营营员须知

为了让大家度过一个安全、充实、愉快的营期，请营员

和营员家长/监护人仔细阅读以下须知，并自觉遵守相关规定。

营员和营员家长/监护人在入营报到时，即表示已了解并同意

遵守本须知全部内容。

一、入营准备

1.健康状况：入营前请确保身体健康，适合参加集体活

动。如有既往病史、过敏史、特殊体质或心理状况，请务必

提前如实告知组委会，切勿隐瞒重大疾病、传染性疾病或精

神类疾病等不适宜集体住宿的情况。

2.营员证：营员证是营员在营期间唯一的身份凭证，参

加活动、就餐、考核、领取物资时均需出示。请全程规范佩

戴并妥善保管，不得转借、涂改或伪造。如不慎丢失或损坏，

请立即告知领队老师，由领队向组委会申请补办。

二、日常行为规范

1.纪律要求

（1）自觉遵守营地作息和活动安排，服从领队、专家

及组委会工作人员的管理与调度；

（2）与营员之间团结友爱、文明有礼，禁止争吵、打

闹、欺凌或扰乱集体秩序；



（3）营地实行闭环管理，入营后不得擅自离开营地，

不得无故缺席集体活动，严禁晚归或不归。

2.考核纪律

（1）严格遵守各项测评与考核纪律，严禁作弊、违规

交流等任何影响公平的行为；

（2）对考核结果或活动安排有异议的，请先正常完成

当期活动，再由法定监护人向组委会提交书面申诉材料，口

头申诉或现场吵闹将不予受理。

3.电子设备管理

（1）营期日间活动期间禁止使用手机、平板电脑等电

子设备；

（2）每日晚间就寝前，将安排不超过 30分钟时间供营

员使用手机或电话手表与家长联络，联络结束后设备由领队

老师统一收回保管。

三、住宿指南

1.房间与床位

（1）房间和床位由组委会统一分配，请勿私自调换房

间、床位或串寝，严禁留宿非本营人员；

（2）为保障安全，房间内已移除热水壶、烟灰缸、电

视遥控器、咖啡茶叶等物品，请勿要求恢复或私自使用同类

物品。

2.作息安排



（1）06:30前完成起床和内务整理，按时参加晨间集体

活动；

（2）22:00前准时就寝，熄灯后请保持绝对安静，不得

交谈或走动，以免影响他人休息。

3.寝室文明公约

（1）保持安静，禁止追逐打闹、大声喧哗、聚众嬉戏；

（2）严禁吸烟、饮酒、赌博、打牌、沉迷网络游戏或

观看不良音视频内容；

（3）严禁携带及使用充电宝、电热壶、电热毯、吹风

机等大功率电器，以及易燃易爆、尖锐危险物品；

（4）请勿在床上使用彩笔、进食或喝饮料，如造成床

品污染，需按酒店标准照价赔偿；

（5）睡前空调统一调至 26℃，由领队拍照确认，请勿

私自调温；

（6）保持环境卫生，严禁随地吐痰、乱扔垃圾、污损

墙面。

4.内务与公共设施

（1）每日按要求整理内务，接受组委会统一检查，检

查结果将纳入个人综合表现评分；

（2）爱护家具、门窗、水电设施及公共物品，人为损

坏需按酒店要求原价全额赔偿；

（3）离开房间时请及时关闭水电、锁好门窗。



四、用餐指南

1.就餐要求

（1）统一由领队老师带队前往指定餐厅，凭营员证实

名就餐，有序排队，礼让低年级营员；

（2）不得私自外出就餐，不得购买校外或酒店外食品；

（3）按需取餐、少取多次，落实节约粮食要求，杜绝

浪费；

（4）用餐完毕请自觉清理桌面，将餐盘、餐具送至指

定回收处，并带走个人垃圾。

2.就餐纪律

（1）文明就餐，不得大声喧哗、追逐打闹、敲击餐具

或挑衅滋事；

（2）爱护餐厅公共设施，不得污损餐桌、餐具及公共

环境；

（3）如对餐食有意见，请通过领队老师统一向组委会

反馈，请勿当场吵闹、拒绝就餐或扰乱餐厅秩序。

五、安全与健康提醒

1.身体不适或突发状况：如感到身体不适、心理异常或

发生意外伤害，请第一时间报告领队或组委会工作人员，切

勿隐瞒、拖延或擅自处置。营地配备基础医疗保障及应急处

置资源；

2.营地安全：严禁触碰、损坏消防设施、电力设备及安



防器材；严禁进入非活动区域或危险区域；注意防火、防盗、

防溺水，自觉规避安全风险；

3.个人财物：个人物品及贵重物品请自行妥善保管，如

有丢失或损毁，需自行承担责任。

六、提前离营与外出

如因重大疾病、家庭紧急事务等特殊情况需提前离营或

临时外出：

1.须由法定监护人提交书面离营申请，经组委会审核批

准；

2.完善书面离营手续后，由监护人现场接送方可离开；

3.未经审批擅自离营或脱离集体管控的，将直接取消参

营资格，离营期间的人身及财产安全由法定监护人全权负责。

七、违规处理说明

为维护营地秩序，对违规行为将结合《营员及家长承诺

书》实行分级处理，所有记录均纳入营员档案并同步告知法

定监护人。

1.一般违规行为：内务不合格、轻微迟到早退、未佩戴

营员证、轻微扰乱秩序、浪费粮食、不服从日常劝导等。

处置方式：口头警告、现场批评教育，扣减综合表现评

分，记录违规台账。

2.较重违规行为：多次违纪、扰乱活动秩序、拒不服从

管理、餐饮浪费屡教不改、污损环境、私换床位、违规使用



小型电器、对他人造成不良影响等。

处置方式：书面通报批评，告知监护人，取消营期评优

评奖资格，扣减全部综合表现评分。

3.严重违规行为：擅自离营脱离管控、考核作弊、伪造

证件、吸烟饮酒、打架斗殴、欺凌他人、恶意损毁财物、携

带危险物品、严重扰乱秩序等。

处置方式：立即取消参营资格，责令提前离营，费用不

予退还；通报所在学校及相关单位；因违规行为产生的人身

伤害、财产损失及法律责任，由营员本人及法定监护人全部

承担。

八、温馨提示

营员及法定监护人承诺：因个人过错或违反本须知中相

关规定及承诺书约定，导致自身或他人人身伤害、财产损失

的，由过错方及法定监护人承担相应责任。

让我们以爱守护成长，用心点亮梦想，愿每一位营员在

安全与温暖中勇敢探索、逐梦前行，能在本届数学创新营中

有所收获，健康成长。


